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Catalogue de laformation ouverteet a distance
Prévention et gestion de |'absentéisme

Vous voulez améliorer la prévention et la gestion de I’ absentéisme ? Participez a ce MOOC pour acquérir
les compétences pour comprendre cet enjeu majeur et gérer son impact dans votre équipe.

Ce que vous allez apprendre
A la fin de ce cours, vous saurez :

Identifier les indicateurs de I'arrét maladie

Comprendre les tendances et évolutions de I'arrét maladie

Choisir les outils permettant de construire votre démarche de prévention de 'arrét maladie
Réaliser votre diagnostic et de construire le plan d’action lié

Description

Ce MOOC a été réalisé en partenariat avec Malakoff Humanis.

Prévenir et gérer I'arrét maladie est un enjeu majeur. On reléve une augmentation réguliére depuis 15 ans de
'absentéisme maladie.

Pour faire face aux causes multifactorielles des absentéismes, vous allez découvrir dans ce MOOC de nombreux outils
pratiques, des témoignages, des ressources documentaires qui vous permettront d’intégrer la prévention de
I'absentéisme dans toutes les activités de I'entreprise, quel que soit son secteur d’activité.

Format

Ce MOOC se déroule sur 4 semaines. Chaque semaine comporte plusieurs vidéos et une synthese.

Ce MOOC mohbilise tout un panel d’outils pédagogiques : des cours, des témoignages, des interviews de managers.
Vous aurez acces a tous les contenus (vidéos, documents, bonnes pratiques et cas d’entreprise, quiz) dés I'ouverture
du MOOC et conserveront 'accés méme apres sa fermeture. Pour chaque semaine, des discussions sont ouvertes sur
le forum. Des lives vous permettront d’échanger avec les experts.

Prérequis
[l n'y aucun prérequis pour ce cours.

Ce MOOC s’adresse a tous les acteurs de I'entreprise et tout particulierement aux managers. Il ne nécessite aucun
autre prérequis que la volonté d’améliorer la prévention de I'absentéisme dans I'entreprise.

Evaluation et Certification

Des tests hebdomadaires vous permettent de vous évaluer.

Ce cours ne délivre ni badge, ni attestation, ni certificat.
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Accessibilité

Les vidéos sont sous-titrés en francais et les supports de cours structurés pour une meilleure accessibilité.

14 septembre 2026
28 mars 2027

Inscriptions:

Du 17 ao(it 2026
au 28 mars 2027

Plus d'infos et inscription:

FRANCE
UNIVERSITE
@ NUMERIQUE

Travail personnel estimé
10 h par semaine

LA FABRIQUE A
MOOC DU CNAM

=+ tous nos moocs

https://foad.cnam.fr/nos-moocs/prevention-et-gestion-de-l-absenteisme-1629353.kjsp?RH=1486030162694
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